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Programme Recyc-Frigo : un vif succès auprès de la population! 

Hydro-Québec dresse un bilan des plus positifs de la première année d'activités de son 
programme RECYC-FRIGO ENVIRONNEMENTMD. En effet, entre les mois d'avril 2008 et mars 
2009, le programme a permis de récupérer 83 960 réfrigérateurs et congélateurs énergivores à 
l'échelle du Québec, ce qui correspond à 36,5 % de l'objectif global prévu d'ici la fin 2010. 
Notons que l’âge moyen des appareils recueillis est de plus de 25 ans.   
 
Pendant cette même période, RECYC-FRIGO ENVIRONNEMENTMD a donc permis 
d’économiser 67,7 millions de killowattheures (kWh), soit une quantité d’énergie suffisante pour 
alimenter près de 2 600 maisons unifamiliales moyennes pendant un an. Ces résultats sont des 
plus encourageants !   
 
Le programme RECYC-FRIGO ENVIRONNEMENTMD s'inscrit dans le cadre du Plan global en 
efficacité énergétique d'Hydro-Québec. Il  vise la récupération et le recyclage de 230 000 
appareils énergivores de plus de 10 ans d'ici la fin du programme en 2010. De plus, il permettra 
de générer des économies d'énergie d'environ 180 millions de kWh, soit l'équivalent de la 
consommation annuelle résidentielle d'une ville comme Sept-Îles. 
 
Le tableau qui suit montre les résultats compilés selon les régions administratives du Québec.  
 

Région administrative 
Nombre de 

clients ayant 
participé 

Nombre 
d'appareils 
collectés 

Nombre 
total de 

ménages 

Taux de 
participation 

1 Bas-Saint-Laurent 2 867 3 097 84 375 3,40% 
2 Saguenay--Lac-Saint-Jean 3 822 4 070 113 705 3,36% 
3 Capitale-Nationale 8 855 9 364 294 155 3,01% 
4 Mauricie 3 166 3 392 115 450 2,74% 
5 Estrie 3 447 3 667 128 330 2,69% 
6 Montréal 11 575 12 173 831 560 1,39% 
7 Outaouais 3 519 3 796 138 805 2,54% 
8 Abitibi-Témiscamingue 1 294 1 408 69 295 1,87% 
9 Côte-Nord 897 962 36 385 2,47% 

10 Nord-du-Québec 96 106 6 115 1,57% 
11 Gaspésie--Îles-de-la-Madeleine 995 1 069 34 545 2,88% 
12 Chaudière-Appalaches 5 208 5 560 158 880 3,28% 
13 Laval 3 066 3 207 144 200 2,13% 
14 Lanaudière 4 577 4 887 165 255 2,77% 
15 Laurentides 5 693 6 140 206 940 2,75% 
16 Montérégie 16 601 17 894 510 005 3,26% 
17 Centre-du-Québec 2 905 3 168 92 555 3,14% 

      
 TOTAL 78 583 83 960 3 130 555 2,51% 

      
 Proportion : Congélateur 18%   
  Réfrigérateur 82%   



Pour profiter du programme RECYC-FRIGO ENVIRONNEMENTMD, les participants doivent être 
résidents du Québec et propriétaires de l'appareil à recycler. L'appareil, quant à lui, doit compter 
plus de 10 ans d'existence, être branché, fonctionnel et produire du froid au moment de la 
collecte. Il doit également être accessible, mobile et avoir un volume de 10 à 25 pieds cubes.  
 
Si les appareils répondent à ces critères, il suffit de prendre rendez-vous par téléphone au  
1 877 49FRIGO (37446) ou de remplir un formulaire de collecte en ligne sur Internet à l’adresse 
www.recyc-frigo.com. Un transporteur spécialisé viendra par la suite récupérer l’appareil à 
domicile. Pour chaque appareil admissible ainsi récupéré, un chèque de 60 $ sera envoyé au 
propriétaire dans un délai maximum de trois semaines après leur collecte. 
 
Rappelons qu'un réfrigérateur de plus de 10 ans consomme en moyenne trois fois plus 
d'énergie qu'un modèle récent, et un congélateur deux fois plus. Le programme RECYC-FRIGO 
ENVIRONNEMENTMD vient palier à cette réalité et permet aux clients d'Hydro-Québec de 
bénéficier d'une nouvelle façon de faire des économies d'énergie tout en réduisant leur facture 
d'électricité. 
 
Au-delà des objectifs d’efficacité énergétique, RECYC-FRIGO ENVIRONNEMENTMD répond 
également à un enjeu environnemental majeur. En effet, tout appareil récupéré est démonté et 
recyclé à 95 %. Les matières dangereuses pour l'environnement en sont extraites et éliminées 
en toute sécurité selon des normes supérieures à celles du cadre réglementaire actuel.  
 
Les citoyens propriétaires d’un appareil fonctionnel de moins de 10 ans et qui désirent s’en 
départir ne sont pas en reste. Hydro-Québec les invite à communiquer avec un organisme 
communautaire ou d'économie sociale de leur municipalité qui se chargera d'en faire bénéficier 
un autre ménage. 
 
Pour de plus amples renseignements sur le programme : http://www.recyc-frigo.com/fr/ 
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Hydro-Québec - Équipe Médias et communication d'urgence 
Hélène Laurin, attachée de presse 
Tél. : 514 289-5982 
Courriel : Laurin.Helene@hydro.qc.ca 
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